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De nuestra mayor consideración:

                                                            Tenemos  el agrado de dirigirnos a Ud. y por su intermedio  al  Consejo Directivo de su  Institución, a los fines de hacerles llegar la invitación y reglamento correspondiente del “Campeonato de Natación Master y   Pre-master Invierno 2012”, el cual está reservado para los niveles Federados Nacionales CADDA y Aficionados.
                                                            El mismo está organizado por nuestra Federación y se llevará a cabo en el natatorio de 50 metros y ocho carriles del CLUB ATLÉTICO ROSARIO CENTRAL sito en calle Génova y Cordiviola, los días 28 y 29 de julio del corriente año.

                                                            Sin otro particular y esperando su grata visita, hacemos propicia la oportunidad para saludar a Ud. atentamente.
             Cristian Fredes                                                               Mónica Brochero

               ProSecretario                                                                      Presidente

Reglamento General

En el torneo podrán participar:

a) Nadadores Master Federados con licencia Nacional CADDA

b) Nadadores Pre-master con Licencia Nacional CADDA

c) Nadadores Master y Pre-master Aficionados 

CARACTERISTICAS DE LA PISCINA

50 metros – 8 (ocho) carriles con andariveles rompeolas.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se harán únicamente en las “Planillas de Inscripción”, en las que deberán completarse con todos los datos.

Se recibirán inscripciones hasta las 19 horas del día miércoles 25 de julio de 2012, por correo electrónico.

       Por correo electrónico:  frnatacion@fibertel.com.ar y frnatacion@gmail.com 
El costo de la inscripción es de $ 60.- por nadador para los 2 niveles. Se deberá abonar $8.00 en concepto de seguro, quienes posean seguro de alcance nacional en su respectiva Federación deberán enviar los datos del mismo (Nº de Póliza y Aseguradora) junto con la planilla de inscripción. Los nadadores de ambos niveles deberán presentar un CERTIFICADO MÉDICO, sin excepción, que lo habilite para participar en la competencia ya que quien no cumpla con este requisito no podrá participar del torneo.
El pago de la inscripción y seguro, junto con la presentación del certificado médico y la entrega  del deslinde de responsabilidad (debe traerse impreso), deberá realizarse en la Reunión Técnica previa a la competencia. 

RESTRICCIONES EN LAS INSCRIPCIONES

* Pruebas para nadadores Federados

Cada nadador podrá participar en no más de 2 (dos) pruebas individuales y 1 (un) relevo por Jornada.

Los integrantes de los relevos deben ser del mismo nivel  y estar afiliados al mismo Club. Los nadadores Pre-master no pueden integrar postas con los nadadores master. Para participar en los relevos es imprescindible participar al menos en una prueba individual.

* Pruebas para nadadores aficionados

Se realizarán 5 pruebas individuales y 1 relevo para NADADORES AFICIONADOS sujetas al mismo reglamento que para FEDERADOS. Las mismas se disputarán antes de que se corran las series para federados. Dichos nadadores se deberán inscribir en planillas separadas.

ORDEN DE LAS PRUEBAS

Todas las pruebas comenzarán por las categorías de mayor edad y dentro de estas con los nadadores que tengan la mayor marca.

Los andariveles se adjudicarán de acuerdo a las fichas de prueba de cada nadador.

PRUEBAS DE RELEVOS

Las pruebas de relevos se deberán inscribir en las “Fichas de las Pruebas de Relevo” que se entregarán en el Reunión Técnica del día de la competencia.
Se podrán introducir cambios en las fichas hasta la hora de iniciación de cada jornada, siempre que el nuevo nadador no altere el grupo de edad del equipo.

PRESENTACIÓN

Es responsabilidad de cada nadador encontrarse en el lugar de largada en cada prueba en que participe.

PUNTAJE

Es un torneo con puntaje por Entidad y sólo para el nivel de Federados Nacionales (Premios para los ubicados en los tres primeros lugares en Master y  Premaster) Los puntos a otorgar  en cada prueba por categoría son 9 al 1º, 7 al 2º, 6 al 3º, 5 al 4º, 4 al 5º,  3 al 6º, 2 al 7º y 1 al 8º.  En el caso de las pruebas de relevos, dichos puntos se duplican. 
PREMIACIÓN

Se otorgará 1 (una) medalla de reconocimiento y participación a todos los deportistas.
CONGRESO TÉCNICO

Se convoca a reunión de delegados el día sábado 28 de julio a las 15.00 horas en la sede del evento con los siguientes propósitos:

a) Difundir información general del Torneo.

b) Efectuar las ratificaciones (por exclusión).

c) Pagar las inscripciones y costo del seguro.

d) Conocimiento y cambio de opiniones entre dirigentes y entrenadores.

e) Presentación del certificado médico (obligatorio)
f) Entrega del Deslinde de responsabilidad (obligatorio, debe traerse ya impreso).

ACTO OFICIAL DE APERTURA

Se llevará a cabo el día 28 de julio a las 16.45 Hs., es decir 15 minutos previos a la iniciación de la primera jornada.  Rogamos a las distintas delegaciones concurrir con indumentaria,  banderas y/o estandartes de la Entidad a la que representan.

GRUPOS DE EDADES EN PRUEBAS INDIVIDUALES 

Pre-master de 20 a 24 años cumplidos al 31 de Diciembre  de 2012.

Master mínimo 25 años cumplidos al 31 de Diciembre de 2012

. 

Master  A 




 
de 25 a 29 años.

Master  B 




 
de 30 a 34 años 

Master  C  





de 35 a 39 años

Master  D 





de 40 a 44 años

Master  E  





de 45 a 49 años

Master  F  





de 50 a 54 años

Master G  




           de 55 a 59 años

Master H   





de 60 a 64 años

Master I  



 

de 65 a 69 años

Master J   





de 70 a 74 años

Master K  





de 74 a 79 años

Y subsiguientes.

GRUPOS DE EDADES EN PRUEBAS DE RELEVOS AL 31 DE DICIEMBRE DE 2012
Grupo Pre-master  


de   80 a   99 años


Grupo 1 Master




de 100 a 119 años

Grupo 2 Master




de 120 a 159 años

Grupo 3 Master




de 160 a 199 años

Grupo 4 Master




de 200 a 239 años
Grupo 5 Master


 
           de 240 a 279 años

Y así sucesivamente incrementando 40 años cuando sea necesario.

ABLANDE

La pileta estará habilitada para realizar entrenamientos a partir de las 15:30 hs.

AUTORIDADES DEL TORNEO

El Árbitro General será la máxima autoridad del torneo.
El Juez de partida, los cronometristas y los jueces de nado serán designados por la FRN y su accionar estará supeditado a las decisiones del Árbitro General.

RECLAMOS
Los reclamos se deberán presentar por escrito dentro de los treinta minutos de haberse dado a conocer oficialmente el informe de la prueba abonando el costo de tres licencias nacionales ($150.- c/u) y serán resueltos por el Árbitro General cuyas decisiones serán inapelables.
Campeonato de Natación Master Invierno 2012
Primera Jornada   28-07-12   17.00Hs.

Ablande a partir de las 15.30 hs.
	1.
	50 Mts.
	Libre
	Mujeres (Aficionadas y Federadas)
  

	2.
	50 Mts

	Libre
	Varones (Aficionados y Federados)

	3.
	200 Mts.
	Ind. Comb.
	Mujeres Federadas

	4.
	200 Mts.
	Ind. Comb.
	Varones Federados   

	5.
	200 Mts.
	Libre
	Mujeres Federadas

	6.
	200 Mts.
	Libre
	Varones Federados

	7.
	   50 Mts.
	Espalda
	Mujeres (Aficionadas y Federadas)         

	8.
	   50 Mts
	Espalda
	Varones (Aficionados y Federados)

	9.
	100 Mts.
	Pecho
	Mujeres Federadas


	10.
	100 Mts.
	Pecho
	Varones Federados

	11.
	  50 Mts.
	Mariposa
	Mujeres (Aficionadas y Federadas)

	12.
	  50 Mts.
	Mariposa
	Varones (Aficionados y Federados)

	13.
	4X50 Mts.
	Libre
	Mujeres Federadas


	14.
	4X50 Mts.
	Comb
	Varones Federados


 Segunda Jornada   29-07-12      10.00 Hs.

 Ablande a partir de las 09.00 hs.

	15.
	100 Mts.
	Libre
	     Mujeres (Aficionadas y Federadas)

	16.
	100 Mts.
	Libre
	Varones (Aficionados y Federados)

	17.
	  50 Mts.
	Pecho
	Mujeres (Aficionadas y Federadas)

	18.
	  50 Mts.
	Pecho
	Varones (Aficionados y Federados)

	19.
	400 Mts.
	Libre
	Mujeres Federadas

	20.
	400 Mts.
	Libre
	Varones Federados

	21.
	100 Mts.
	Espalda
	Mujeres Federadas

	22.
	100 Mts.
	Espalda
	Varones  Federados

	23.
	100 Mts.
	Mariposa
	Mujeres Federadas

	24.
	100 Mts.
	Mariposa
	Varones Federados

	25.
	4X50 Mts.
	Libre
	Mixta Aficionados

	26.
	4X50 Mts.
	Libre
	Mixta Federados


FORMULARIO DE INSCRIPCIONES

-Campeonato de Natación Master Invierno 2012-
	Institución Solicitante: 

	Delegado:                                                          Nº Teléfono                              E-mail                        

	Apellido y Nombre nadador/a
	Nivel
	Nº Licencia
	Fecha  Nac.
	Documento
	Pbas.
	Tiempos

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Firma autorizada y sello de la Federación de Origen
	Firma autorizada y Sello de la Institución


Campeonato de Natación Master Invierno 2012
FORMULARIO DE RESPONSABILIDAD PERSONAL

"Yo...................................................................................., DNI Nº..................................., en mi propio nombre y de mis herederos, albacea y cesionarios, por la presente renuncio a indemnización por daño y libero para siempre de toda responsabilidad a la FRN y a sus Entidades afiliadas, a la Confederación Argentina de Deportes Acuáticos y  sus Entidades afiliadas, a los directivos y personal del Club Atlético Rosario Central, a las organizaciones de veteranos de natación y a sus miembros, funcionarios, patrocinadores, oficiales, voluntarios y cualquier otra persona, firma, asociación o corporación que participe o esté de alguna manera conectada con el Torneo de Natación Master en el cual habré de participar, respecto a toda acción, reclamación o demanda que yo haya hecho, que intente actualmente hacer o que pueda hacer en el futuro en contra de la Federación Rosario de Natación, y/o al Club Atlético Rosario Central, debido a o por motivos de haberme inscripto y participado en estas competencias deportivas o por cualquier pérdida de equipo o efectos personales durante la competencia. 

Lugar y fecha..................................................................................

.............................................                                                                

                 FIRMA
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