
CATEGORÍAS NADADORES 2020– FE.SA.NA (a partir del 1/1/20) 
CATEGORÍA AÑO DE NAC. EDAD DISTANCIAS OBSERVACIÓN 

PREINFANTIL A hasta 2012 Menores de 9 años 

 LIBRE-PECHO-MARIPOSA-ESPALDA: 25 mts.  

 Relevos LIBRE y COMBINADO: 4x25 mts. 

Pueden participar en 2 pruebas por 
jornada, aunque actuaren en categorías 
distintas. Pueden hacerlo en la 
Categoría Preinfantil ¨B¨, únicamente 
en las pruebas de su categoría. 

PREINFANTIL B 2011 9 años 

 LIBRE-PECHO-MARIPOSA-ESPALDA: 25 y 50 mts.  

 100 mts. COMBINADO IND.  

 Relevos LIBRE y COMBINADO: 4x25 y 4x50 mts. 

Pueden participar en 2 pruebas por 
jornada, aunque actuaren en categorías 
distintas. Pueden competir en la 
categoría Infantiles, únicamente en las 
pruebas de su categoría. 

INFANTIL I 2010 10 años 
 LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 mts. 

 PECHO-ESPALDA: 50, 100 y 200 mts. 

 MARIPOSA: 50, 100 y 200 mts. 

 COMBINADO INDIVIDUAL: 100 y 200 mts. 

 Relevos Libre: 4x50 - 4x100 - 4x200 mts. 

 Relevos Combinado: 4x50 y 4x100 mts. 

Pueden participar en 2 pruebas 
individuales, mas 1 Relevo, por jornada, 
aunque actuaren en categorías distintas. 
Pueden competir en la categoría 
superior, Menores, sin incursionar en 
pruebas que no son las de su 
categoría. 

INFANTIL II 2009 11 años 

MENOR I 2008 12 años 
 LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1500 mts. 

 PECHO-ESPALDA y MARIPOSA: 50, 100 y 200 mts. 

 COMBINADO INDIVIDUAL: 100, 200 y 400 mts 

 Relevos Libre: 4x50- 4x100-4x200 mts. 

 Relevos Combinado: 4x50 y 4x100 mts. 

Pueden participar en 3 pruebas 
individuales, mas 1 Relevo por jornada, 
aunque actuaren en categorías distintas. 
Pueden competir en la categoría 
Cadetes. 

MENOR II 2007 13 años 

CADETE I 2006 14 años 
 LIBRE: 50, 100, 200, 400, 800 y 1500 mts 

 PECHO, MARIPOSA, ESPALDA: 50, 100, 200 mts. 

 COMBINADO INDIVIDUAL: 100, 200 y 400 mts. 

 RELEVOS LIBRE: 4x50; 4x100 y 4x200 mts. 

 RELEVOS COMBINADO: 4x50 y 4x100 mts. 

 
 
 
Pueden participar sin límite de 
pruebas. 
Los nadadores de las categorías 
Cadetes, Juveniles y Juniors, también 
pueden hacerlo en todas las categorías 
superiores, hasta la de Mayores 
inclusive. 

CADETE II 2005 15 años 

JUVENIL I 2004 16 años 

JUVENIL II 2003-2002 17 y 18 años 

JUNIOR 2001-2000-1999 19, 20 y 21 años 

MAYORES 
(Primera Fuerza) 

1998 y anteriores 22 años y más 

 


