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Grand Prix: Lago Magog

“Mi meta a largo plazo es ser número uno”

Antonella Bogarín, luego de su segundo puesto en Canadá, habló con Premios El Litoral comentando que falta mucho, pero tiene una meta a largo plazo: llegar a ser número uno.
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Luego de su arribo en la segunda colocación en el Gran Prix del Lago Magog, Antonella Bogarín dialogó con Premios El Litoral contando sus expectativas de ser número uno del mundo, sobre la gran amistad con Esther Nuñez, lo indispensable de su entrenador Adrián Tur, el apoyo incondicional y fundamental de su familia, también aduce lo bien que está física y mentalmente. 

¿Pensás que en cualquier momento hay una bisagra y empezás a ganar? 

La verdad no pienso mucho en eso, recién arranco en estas competencias, todavía me falta más experiencia para poder llegar a lo más alto. Seguramente habrá pruebas con buenos resultados y otras en las cuales no me van a dejar muy conforme. 

¿Cómo te sentiste en Magog? 

Me sentí bastante bien, más allá de haber participado en los 25 km del mundial y 32 km del Lago San Juan, mi cuerpo respondió de buena manera a los cambios de ritmo de los hombres hasta un cierto momento. Después tuve una regularidad bastante movida con Esther Nuñez. Ya llegando a lo último, empecé a sentir un poco de cansancio en la espalda y los brazos, pero nada que me impida terminar bien y contenta. 

¿Hubo algún momento que dijiste me equivoque en esta decisión y ese error no te permitió llegar primera? 

No. En un momento el cambio de ritmo de los hombres fue muy duro, me quede atrás y se me escaparon, Pilar supo soportar más ese ritmo, por ende hizo la deferencia faltando un poco más de tres horas para el final. 

¿La esperaste a Esther Núñez en la llegada y le diste un abrazo, se nota la excelente relación o es un duelo de las dos en el cierre de las carreras? 

La espere porque con ella mantengo una relación muy buena, somos amigas, y verdaderamente la aprecio un montón, creo que el haber llegado juntas no fue un duelo, son cosas que pasan en toda competencia, siempre va a ver un final apretado. Creo que hicimos muy bien las cosas juntas y solo lo definimos al final. No es un duelo, es una amistad grande mostrada en ese abrazo. 

¿Cómo estás física y mentalmente luego de la carrera? 

Mentalmente estoy bien, las cosas vienen saliendo excelentes, mejor de lo que esperaba y eso me da más confianza en mi mente y en el estado físico. De todas formas después de tres carreras disputadas, físicamente me siento un poco cansada, fatigada. Pero nada que me impida hacer una buena carrera este sábado en Macedonia. 

Se te pasó por la cabeza que el 2011 o 2012 seria candidata al número uno? 

No pienso todavía en eso, como dije anteriormente en algún otro reportaje, no quiero hacer las cosas apurada, soy chica, tengo apenas 18 años, todavía me falta bastante experiencia como para decir o pensar en ser la número uno del mundo, me queda bastante por aprender y mucho mas por dar. Aunque ser la número uno del mundo sería una de mis metas a cumplir a largo plazo. 

¿Adrián a tu lado es fundamental? 

Es importantísimo, siendo la primera vez que competía en carreras largas, la compañía de Adrián en el bote, en los entrenamientos, me deja muy tranquila. Me dio mucha confianza y seguridad a la hora de competir y definir las carreras. Es indispensable. 

Cada evento sumando resultados positivos, pensás en tu familia y ¿qué te dice la cabeza? 

Cada segundo de competencia que pasa, cada vez que toco la placa y logro cumplir alguna meta pienso en ellos, en la gente que me acompaña siempre, que me banca en cada una de las pruebas, de los entrenamientos, los que me dan su apoyo incondicional. Creo que sin el aliento de toda esta gente y la confianza de ellos hacia mí, no hubiese llegado tan lejos como lo estoy haciendo ahora. La mayor parte de mis logros es dedicada a esas personas. 

¿La rival a vencer hoy por hoy es pilar Geijo? 

Se podría decir que sí, Pilar lo está haciendo muy bien, es una nadadora muy constante, y sabe seguir bien los cambios de ritmo de los hombres, ustedes mismos lo están viendo después de cada evento. Creo que hay que esperar y entrenar duro, la victoria llega sola. 

¿Estás viviendo un sueño real con los logros obtenidos; siendo consciente que pueden ser más? 

No sé si llamarlo sueño, creo que los resultados se dan por los entrenamientos, por la constancia a los mismos, por hacer las cosas bien. Soy consciente de que las cosas me salen bien porque estoy trabajando duro, y porque tengo conmigo personas que me bancan y me dan lo mejor de ellos para que yo llegue a lo más alto. Espero conseguir más resultados positivos, soy consciente que me queda mucho por dar y aprender.

