Estimados Oficiales:
 
Se está utilizando una vuelta diferente a las habituales (Plato, Invertida) en el estilo Medley en la transición de Espalda a Pecho. Esta consiste en que el nadador inicia la vuelta con un giro que comienza antes de tocar la pared en la llegada de espalda pero sin superar la vertical de los hombros al momento del toque, para luego continuar con el rolido y salir sobre el pecho al dejar la pared, según se puede visualizar en los videos adjuntos, los cuales están tomados desde arriba y desde abajo del agua para una mejor visualización de la misma.
Esta vuelta es mucho más rápida y se está utilizando asiduamente, tal cual lo visto en las diferentes competencias de las cuales hemos participado en el extranjero.
 
Por tratarse de una vuelta veloz y relativamente nueva generalmente toma desprevenido al Oficial que la visualiza, pero tal cual lo explicado anteriormente, esta vuelta es completamente legal y el nadador NO DEBE SER DESCALIFICADO.
Por favor tenerlo en cuenta al momento de fiscalizar pruebas de estilo Medley ya que el CADDARA está trabajando en conjunto con los Entrenadores integrantes de los diferentes Cuerpos Técnicos Nacionales y Regionales a fin de colaborar en la difusión de las nuevas técnicas para que las mismas sean implementadas en sus nadadores y fiscalizadas correctamente sin errores que pudieran ocasionar descalificaciones involuntarias por desconocimiento.
 
Agradecemos a Tato Moccagata y Gustavo Roldan quienes gentilmente nos han provisto de los videos adjuntos.
 
Por favor vean este video de Ryan Lochte tomado con cámara subacuática en el cual se visualiza de manera perfecta la vuelta en cuestión: 
http://www.youtube.com/watch?v=-UZ2FWEJzUA&feature=related
 
Pueden ver más videos sobre dicha vuelta en Youtube en los siguientes links:
http://www.youtube.com/watch?v=MRIue26PDFc
http://www.youtube.com/watch?v=wpYJb35FRqI
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